
Proszówka to wieś położona około 2,5 km na południe od Gryfowa Śląskiego. Ma układ tzw. 

wsi łańcuchowej i rozciąga się na długości około 3 km. Większość zabudowań znajduje się na 

zachodnich zboczach wzgórz bazaltowych. Na wzgórzach znajdują się zamek Gryf i kaplica św. 

Leopolda. Zabudowania wsi leżą na wysokości 330–400 m n.p.m. 

 

Do 1954 roku do Proszówki należał przysiółek Sadek. Obecnie jest on częścią Gryfowa 

Śląskiego. W przeszłości znajdowało się tam małe uzdrowisko, ponieważ występowały tam 

źródła mineralne. 

 

Proszówka jest starą wsią. Jej historia jest związana z zamkiem Gryf. Pierwsza znana 

wzmianka o wsi pochodzi z około 1305 roku. Wieś była wtedy nazywana „nową wsią 

Wolframa”. 

 

W kolejnych latach używano różnych nazw, aż utrwaliła się nazwa Proszówka. 

 

W 1527 roku wieś zapłaciła duże pieniądze na wojnę z Turkami. 

 

W 1599 roku prawie wszyscy mieszkańcy zmarli podczas epidemii. 

 

W 1612 roku również była epidemia, ale mniej groźna. 

 

Już na początku XVII wieku mieszkańcy korzystali z wód mineralnych ze źródła w pobliżu wsi. 

 

Od 1629 roku mieszkańcy musieli kupować sól w Mirsku. 

 

W czasie wojny trzydziestoletniej wieś była często grabiona i niszczona. 

 

W 1640 roku żołnierze spalili część wsi. 

 

W 1657 roku na wzgórzu przy zamku Gryf zbudowano kaplicę św. Leopolda. 



 

Według legendy kaplica powstała jako podziękowanie za odnalezienie zgubionego 

pierścienia. 

 

Obecna kaplica pochodzi z 1780 roku. 

 

W historii wsi wykonywano także wyroki sądowe na przestępcach. 

 

W 1745 roku w okolicy pomagano rannym żołnierzom. 

 

W czasie wojen napoleońskich stacjonowały tu wojska francuskie. 

 

W pierwszej połowie XIX wieku mieszkańcy zajmowali się rolnictwem i tkactwem. 

 

We wsi działały wtedy browar, dwa młyny wodne i cztery gospody. 

 

W przysiółku Sadek powstało sanatorium o nazwie „Birkenhof”. Było ono oparte na lokalnym 

źródle wody mineralnej. 

 

W 1884 roku przez wieś poprowadzono linię kolejową. Powstała też stacja kolejowa. 

 

W 1925 roku we wsi było 98 domów. 

 

Po II wojnie światowej wieś nosiła nazwę Nowa Wieś. 

 

Nazwa stacji kolejowej brzmiała wtedy Nowa Wieś Gryfińska. 

 

W 1954 i 1973 roku przysiółek Sadek został włączony do Gryfowa Śląskiego. 

 



Powierzchnia wsi wynosi 490 hektarów. W 2008 roku mieszkało tu 291 osób. 

 

Obecnie coraz mniej osób zajmuje się rolnictwem. Więcej ludzi pracuje w usługach. 

 

We wsi działa między innymi zakład mięsny „Niebieszczańscy”. 

 

U podnóża zamku Gryf znajduje się pałac z 1798 roku. Był on dawną siedzibą rodu 

Schaffgotschów. 

 

Pałac jest budynkiem w stylu późnego baroku i klasycyzmu. Ma dwa piętra i 

charakterystyczny dach. 

 

Pałac był odnawiany w XIX i XX wieku. 

 

Obok pałacu znajdują się budynki gospodarcze w formie zamkniętego dziedzińca. 

 

We wsi można zobaczyć kilka starych drewnianych domów. Większość zabudowy pochodzi z 

XIX wieku. 

 

We wsi działa strona internetowa: www.proszowka.pl 


